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頭上の被写体に対する水平移動
頭上の被写体にも横方向の動きは
活用できる。ここではわかりやすくす
るために横の動きに絞って説明して
いるが、実際に頭上の被写体をフレ
ーミングする際には、左右や縦横を
意識することなく平面的に動くこと
が多い。

①影が木に隠れている
影が木の背景に隠れている状態。
順光が当たっているため、木自体も
平板な印象に見えてしまい、面白さ
が伝わらない。

②右に動くと影が見えた
少し右へ移動してみると、背後に隠
れていた影が見えてきた。木自体と
影が鋭角に組み合わさることで、面
白さが生まれている。

③さらに右へ動いて影の角度を
調整する
さらに右へ移動。影が45度の方向
に伸びたことを利用して、影の先端
を画面右角に配置。画面効果の高
い構図となった。

①元の位置：落ち葉と枝が
重なっている
頭上の枝に引っかかった落ち葉を
発見。この場面を発見した位置で
は、落ち葉が背景に見える枝のシル
エットと重なっていて、このままで
はバランスが悪い。

③その場でレンズを左に振って
落ち葉を中央に入れる
最後にレンズのアングルを調整し、
落ち葉を画面の中央に配して完成。
横の動きとその場でのアングル調
整の合わせ技が奏功した一枚だ。
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横
の
移
動
と
い
う
と
、
直
感
的
に
ア
イ
レ

ベ
ル
で
の
平
行
目
線
で
被
写
体
を
捉
え
て

い
る
状
況
が
浮
か
ぶ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
足
元
の
風

景
で
あ
っ
て
も
、
頭
上
の
風
景
で
あ
っ
て

も
横
移
動
の
効
果
は
等
し
く
あ
り
ま
す
。

先
に
遠
景
の
風
景
で
は
横
移
動
の
効
果

が
発
揮
し
切
れ
な
い
と
述
べ
ま
し
た
が
、

横
方
向
の
動
き
を

空
間
的
に
活
用
す
る

ア
イ
レ
ベ
ル
だ
け
で
は
な
い

横
移
動
の
効
果

逆
に
足
元
や
頭
上
の
被
写
体
は
距
離
が
近

い
の
で
、
効
果
が
高
い
と
言
え
る
の
で
す
。

状
況
写
真
を
見
て
い
た
だ
け
れ
ば
わ
か
る

よ
う
に
、
足
元
に
し
て
も
頭
上
に
し
て
も

被
写
体
ま
で
の
距
離
は
数
メ
ー
ト
ル
の
場

合
が
多
い
の
で
、
横
移
動
を
行
え
ば
左
右

の
位
置
関
係
を
変
え
る
こ
と
は
容
易
で
す
。

も
ち
ろ
ん
マ
ク
ロ
域
に
お
い
て
絶
大
な
効

果
が
上
が
る
こ
と
は
す
で
に
述
べ
た
と
お

り
で
す
が
、
足
元
や
頭
上
の
風
景
に
お
い

て
も
高
い
効
果
を
発
揮
で
き
る
の
で
す
。

特
に
近
距
離
の
撮
影
で
は
、
わ
ず
か
な

横
移
動
で
も
、
今
見
え
て
い
る
以
上
に
美

し
く
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
世
界
が
見
え
て

く
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ
が
ズ
ー
ム
レ
ン
ズ
が
主
流
に
な

っ
て
以
降
、
最
初
に
決
め
た
ポ
ジ
シ
ョ
ン

か
ら
ズ
ー
ム
を
使
っ
て
撮
影
す
る
だ
け
で
、

縦
や
横
に
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
駆
使
し
た
カ

メ
ラ
ポ
ジ
シ
ョ
ン
の
工
夫
が
疎
か
に
な
っ

て
い
る
と
い
う
指
摘
が
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
は
と
て
も
も
っ
た
い
な
い
こ
と
を
し
て

い
る
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

特
に
三
脚
を
使
っ
て
頭
上
の
風
景
を
し

っ
か
り
撮
る
場
合
、
横
移
動
に
よ
っ
て
フ

レ
ー
ミ
ン
グ
を
調
整
す
る
の
が
面
倒
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
や
っ
た
だ
け
の
結
果
は

必
ず
付
い
て
い
き
ま
す
。
あ
き
ら
め
ず
に

ト
ラ
イ
し
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

撮影状況（合成）

足下の被写体に対する横移動
足元の被写体の代表格といえる影が、横移動に
よってどのように効果を発揮するかを実験的に
探ってみた。

撮影状況
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②右に移動して重なりを調整
二股になったシルエットの間に落ち
葉が来るように横移動をした。しか
し、それだけでは落ち葉の位置が
画面の端に配置されるため、まだバ
ランスが悪い。

④試しにさらに右へ動いてみる
影が地面側に倒れ過ぎて、③と比較
すると、どこか中途半端に見えてき
た。横移動のし過ぎと判断。
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